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Møteprotokoll Helseutvalget 
 
Møtedato: 04.03.2026 Møtetid: Kl 18:00 - 20:30 
    
Møtested Helsetunet Saksnr.: 003/26-005/26 
 
 
 
Medlemmer Parti 
May Lena Vestli AP 
Vidar Huse AP 
Remi Rasmussen FRP 
Lasse Liheim H 
Liv Nygård PP 
Raymond Myrvold SP 
 
Forfall Parti Følgende vara 

møtte 
Parti 

Sten Hauer AP  Vidar Huse, AP   
 
 
 
 
Møteleder May Lena Vestli 
Referent Evy Anne Vestli Heggen 
 
 
Merknader: 

Fra adm. møtte Monica Åsberg og Erik Anthony 
Utgården 

Utlevert i møtet 

  
Oversikt over tilbud i regi av Friskliv og 
Mestring. 
  

Orientering 

Status drift av Mulighuset.  
- All drift i lokalene på Mulighuset er 
avviklet. 
- Driften er i sin helhet flyttet inn på 
avdeling 1A på Eidskog Helsetun hvor 
blant annet stue/kjøkken og 
oppholdsrom benyttes. 
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- Dagtilbud hver fredag – 
«Fredagstreffen». 
  
Status Fact: 
- Den økonomiske situasjonen knyttet 
til driften er oppleves uoversiktlig.  
- Det gjennomføres en intern evaluering 
av effekten av Fact i psykisk helse - og 
rustjenesten. 
  
  
Status EPJ (elektronisk pasientjournal) 
- Kick Off ble gjennomført på Gjøvik den 
02.03.26.  
 - Stordriftsfordel ved at 44 kommuner 
har slått seg sammen i forhold til 
anskaffelsen. 
· Innføring i Eidskog september 2026. 
· Innføringen vil få konsekvenser for alle 
ansatte i Helse og Livsmestring samt 
funksjoner knyttet mot HR, økonomi og 
digitalisering. 
  
Informasjon vedr ledersituasjonen ved 
Glåmdal Interkommunale Krisesenter 
v/Guttorm Kristiansen 
  
Dialogmøte i Helse og Livsmestring 
planlegges den 06.05.26. 
  Aktuelle temaer: 
·         Helsereform 
·         Drift av boligtjenesten. 
  
Spørsmål fra utvalget: 
Er de ansatte fornøyd med vedtatt 
budsjett for 2026?  Dette med 
bakgrunn i at det ikke ble gjort noen 
reduksjoner av rammen under 
budsjettbehandlingen. 
Budsjett 2026 er meget stramt.  Det er 
store bekymringer blant lederne i 
forhold til dette. 
  
Informasjon fra enheten: 
·         Revidering av 
tjenestebeskrivelsen utsettes med 
tanke på innspill fra Statsforvalter. 
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·         Informasjon om praktisk bistand 
og planlagt endringsprosess (k-sak 
102/24) 
·         Turnuskurs gjennomføres i disse 
dager med Thrana HR.  OU-midler er 
innvilget.  Mer informasjon i neste 
utvalgsmøte. 
·         HMS-arbeidet prioriteres med 
tanke på ny HMS-plan. 
·         Kommuneoverlegestillingen er 
lyst ut som 80% kommuneoverlege og 
20% helsestasjonslege.  
·         Det søkes tilskuddsmidler fra 
Helsedirektoratet om deltakelse i 
«Rekrutteringsprogram for personer 
utenfor arbeid og utdanning». 
·         Sykefraværet i Helse og 
Livsmestring var for januar 2026 
9,77%.  Sykefraværet for januar 2025 
var på 14,8%. 
·         Dette er en svært positiv utvikling. 
  

Spørsmål/ 
interpellasjoner   

Befaring   
  

Diverse   
  

  
 
 
 
Underskrifter: 
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Saksliste 
Sak nr Sakstittel  
003/26 Godkjenning av møteprotokoll   
004/26 Høring - forslag om midlertidig endring av alkohollovens 

bestemmelse om maksimaltid for skjenking under fotball-
VM for herrer 2026 

 

005/26 Kontrollrapporter bevillinger 2025  
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003/26 Godkjenning av møteprotokoll  
 
Møteprotokollen godkjennes. 
  

 
Helseutvalget 04.03.2026 
 
Behandling 
 
Godkjenning av protokoll fra møte 28.01.2026 
  
 
HU - 003/26 Endelig vedtak 
Møteprotokollen godkjennes 
 
 
004/26 Høring - forslag om midlertidig endring av alkohollovens bestemmelse om 
maksimaltid for skjenking under fotball-VM for herrer 2026 

 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 

De politiske utvalgene bes gi høringsinnspill tilbake til kommunedirektøren i saken, slik at 
kommunen kan forberede endelig saksbehandling og evt. sende inn eget høringsinnspill. 
 
 
  

 
Helseutvalget 04.03.2026 
 
Behandling 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
May Lena Vestli, AP 
Vidar Huse, AP 
Raymond Myrvold, SP 
Lasse Liheim, H 
Remi Rasmussen, FRP 
 
HU - 004/26 Endelig vedtak 
Helseutvalget stiller seg positivt til forslaget om midlertidig endring av alkohollovens 
bestemmelser om maksimaltid for skjenking under fotball-VM for herrer 2026.  
  
Det bør avklares om en midlertidig utvidelse av alkohollovens bestemmelse om maksimaltid 
for skjenking også vil innebefatter private arrangementer og bevillinger for 
enkeltanledninger. 
Oppvekstutvalget 03.03.2026 
 
Behandling 
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Møtet drøftet kort saken, og det var enighet om at saken ikke ville ha store konsekvenser for 
tjenesteområdet som er nødvendig å spille inn før endelig behandling i neste møte 
21.04.2026. 
  
 
OU - 007/26 Endelig vedtak 
 
Møtet tar informasjonen til orientering og har ingen høringsinnspill. 
  
 
 
005/26 Kontrollrapporter bevillinger 2025 

 
Kommunedirektørens innstilling til vedtak: 
 
 
  

 
Helseutvalget 04.03.2026 
 
Behandling 
 
Følgende hadde ordet i saken: 
May Lena Vestli, AP 
Vidar Huse, AP 
Raymond Myrvold, SP 
 
HU - 005/26 Endelig vedtak 
Saken sendes tilbake, da saken mangler både innstilling fra kommunedirektøren og 
sakvurdering. 
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